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Ogv‘fénm,e bozuklugu olan cocuk,
ne hisseder?

~

Blcvme, yazmea ve
matematiite
zorlulclar
yasayabiiirier;
ancall zelkd
dzeylerinde bir
sorvm yoktvr.

Okuma bozuklugu (disleksi) okumada belirgin
hatalarin goruldugt bir bozukluktur. Bu cocuklar
sekil olarak birbirine benzeyen harfleri karistirirlar.

Okuma giicliigiinde goriilebilecek okuma hatalar::

* Harfleri yanlis okuma ve birbirine karistirma

* Okurken harf atlama, harfleri okumama

- Bazl kelimeleri atlama ya da eksik okuma

- Kelime icinde harflerin verini degistirme (‘en’
yerine ‘ne’)

- Kelimeyi yanlis okuma ve bir kelime yerine baska
bir kelime okuma (‘agac tomurcuklanmaya basladr
yerine ‘agaclar tohumcuklanmaya baslar’ gibi)

* Okurken sik sik durma

- Yavas okuma

* Okumaya cumlenin sonundan baslama

Cocuk ve anne baba acisindan en olumlu
yaklasim, anne babanin sorunun varligini kabul
ederek, cocuga yardim yoluna gecebilmesidir.

Yardmdan fayda gormenin sarti “Evet, benim
cocugumda ogrenme bozuklugu var.” diyebilmeyi
yurekten basarmayla artar.

Peki, o zaman ne yapmaliyiz, nasil miidahale etmeliyiz?

Okurma bozuklugu cocugun kendi tercihi degildir. -

Onun ruhsal dengesini fazlaca zedelemektedir.
Tamamen yapisal nedenlere bagli gelisen bu sorunu
cocugun tembelligi va da ilgisizligi gibi algilamak ve
bu yonde cocuga baski uygulamak ona en biyuk
haksizliktir. Okuma bozukluguna mudahalede ilk
basamak vyogun sabir ve ilgiyle bu sorunun
asilabilecegini kabul etmektir. Okuma bozuklugunun
ilacla tedavi edilmesi mumkun degildir, tek tedavisi
egitimdir.

Okuma bozuklugu olan cocuklar|a
adim adim 2x 25 dakika program

P Sizin ve cocugunuzun elinde c¢alismanin
yapilacagl metinin ya da kitabin aynisi bulunmali

»ilk 25 dakika boyunca kitabi cocugunuz
okumali ve siz takip etmelisiniz, yanlis okudugu
kelimelerde yumusak bir ses tonu ile durdurup
yanlis okudugu kelimeyi tekrar ettirmelisiniz

» Sonraki 25 dakika gocugunuzun
hoslanabilecegi, motivasyonunu arttiricr  bir
mola verip

» Moladan sonra tekrar bir 25 dakika daha
sesli okuma ¢alismasi yapmalisiniz.

P Hafta bir kez de, cocugunuzun 1 dakikada
okudugu kelime sayisini not etmelisiniz.

Il 25 dakikalarin sonunda cocugunuzun
gayretini onun sevdigi, hoslanabilecegi bir
seyle adliillendirmeniz onun okumaya karsi

motivasyonunu arttiracaktir 1!

Okuma sdrelerinin - uzunluklarina  dikkat
edilmesi ve odullerin 25 dakikalarin sonunda
verilmesi bu streci daha kolaylastirmaktadir. Bu
sirecte  sert ve suclayic tutumlardan
kacinilmasi, okumanin sevdirilip 25 dakikalarin
eglenceli bir sekilde tamamlanmasi hem sizi
hem de cocugunuzu sevklendirecektir.

Disleksinin egitimsel tedavisinde hemen
sonug almavyi
beklemek yanlistir.
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zor ve sabir isteyen
bir sirectir. Her giin
diizenli olarak sesli
okuma calismasi
yapilmalidr.



)ﬁZ/\[a BoZuKJuGu (DisGRafi) NeDir?

Yazma bozuklugu siklikla okuma bozuklugu
ile birlikte gordlur. Yazi yazarken belirgin harf,
noktalama ve gramer hatalari gbzlemlenir. Bu
cocuklarda ayni zamanda dili alglama ve
anlatim bozukluklarina da rastlanir.

Bu cocuklar zeka duzeylerinin ve vaslarindan
beklenenin belirgin derecede altinda matematik
yeteneginin bulunmasi ile dikkat cekerler. Genellikle
ilkokul 1 yada 2. Sinifta matematik kavramlarini
anlama ve 6grenmedeki zorluk belirgin hale gelir.
Turkce ve sosyal dersleri ile kiyaslandiginda matem-
Yazma giicliigiinde goriilebilecek yazma hatalart: atikteki basarinin oldukca dusuk oldugu gordldr. Ayni
“““““““““““““““““““““ \ zamanda cocuk gunlik islerde kullanilan basit

» Harf hatalari yapma, birbirine benzeyen b-d, matematik islemleri yaparken zorlanabilir.

p-q, c-¢ gibi harfleri ya da 6-9, 12-21 gibi
sayilart karistirma ve birini digerinin yerine

o bozuklulklart
» Noktall ve noktasiz harfleri karistirma Matematik terim, sembol ve isaretleri kavrama B "
(0-6,u-0) gliclugu
» Heceleme hatalari ve bir kelimeyi bélerek Sayi saymay ogrenmede gticlik
yazma

Dort islemi kavramada guicluk
» Noktalama isaretlerini kullanmama

Okuma Bozuklugu (Disleksi) H
Yazma Bozuklugu (Disgrafi)
Matematik Beceri Bozuklugu (Diskalkuli)

Geometrik sekil ve sembolleri anlamada guigluk

» Cok karisik ve koti yazma Problem cozme guclig

Matematik beceri bozuklugu icin birebir egitim
alinmasi, cocuklarin bu konudaki zorluklarini
asmasinda cok yardimci olmaktadir.

Disleksiyle ilgili yanls kanilarin en —
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olabiliyorlar. Calismalarini yillar sonra bile
hayranlikla takip ettigimiz Einstein, Leonardo
Da Vinci, Van Gogh, Tom Cruise, Robin Williams,
Agatha Christie, Picasso, Edison’un disleksili
oldugunu biliyor muydunuz?




